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FEV 2026

MJCD'AVRILLE

DEVENEZ ADMINISTRATEUR-RICLE
DE LA MJC D'AVRILLE

Vous étes jeune, adulte, parent, grand-parents, retraité-e ?
Vous avez envie de participer a la vie locale et soutenir des
projets culturels, de bien-étre et citoyens?
La MJC recherche de nouveaux membres
pour son Conseil d'administration

Q Aucune compétence spécifique %

@Quelques heures par mois

}‘% Engagement collectif, convivial
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Participer aux orientations de I'associatio
Coopérer avec les intervenants
/Co ntribuer aux projets
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Pour plus d'informations, venez a notre rencontre
Samedi 7 mars 10h a 12h Hall de Brassens.
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Atelier danse avec les étudiants du CNDC autour d’Organon

En janvier, nos professeurs, Marie et Angélique, ont proposé a deux groupes d’adolescents, en
danse contemporaine et jazz, un atelier animé par les étudiants du CNDC dans la salle de la
MDD, un mardi et un mercredi soir pendant
leurs cours.

Les éléves ont pleinement participé et se
sont montrées enthousiastes, curieuses et
investies. Ce moment de pratique a été suivi
par la découverte du spectacle Organon de
Noé Soulier au Quai, interprété par les
étudiants du CNDC.

Cette expérience enrichissante a permis de relier I'atelier a la scéne et de prolonger la magie
de la création.

Du lundi 16 au vendredi 20 février, Mike LARIFLA,
chorégraphe en danse urbaine, intervenant Hip Hop a la MJC
et membre du collectif SOULSHINE, te propose de rejoindre
ce stage chorégraphique sur 5 aprés-midis (14-17h).

9 - 15 ans: 15h de danse pour CREER LE SHOW !

Tarif : 135€ + Adhésion de 2€ si non adhérent

L'impro, c’est I'art de créer des histoires sur le moment, a partir
de presque rien : un style, un lieu, une émotion... et hop, une
scene nait sous vos yeux. !

Au cours de ces 4 % journées, avec Cécile, de la Cgnie Les
Expresso, tu vas pouvoir tester plein de jeux d'impro,
LES 2t FE_V développer I'imagination, I'écoute et la confiance, et surtout...

12-15.ans m: jouer, jouer, jouer ! On terminera en beauté avec des formats

cabaret et match pour mettre le feu.

——

Cécile HUBERT
Les Expresso

9-11 ans,de 10h a 12h : 72€ # 12-15 ans, de 14h a 17h : 108€

+ Adhésion de 2€ si non adhérent 5\
*RDV sur votre espace famille en ligne, depuis notre site internet www.mjc-avrille.fr/stage/ %
ou au bureau de la MJC, au Centre Brassens \
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https://mjc-avrille.fr/stage/
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Buec la MIC |

N - ATELIER COUTURE

COUTURE ,
oe @& Il reste des places pour le nouveau cycle de 15 séances couture, le
“ 7 jeudi de 18h a 20h, avec Marion HAMEL. Les inscriptions sont

o e Lr
& [ | o) ouvertes en ligne.
S & .'_F—/t?@‘ 8
— 168€ les 30h d’atelier (tarif avrillais) + 2€ adhésion + 18€ frais
administratifs (si nouvelle inscription)
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PROCHAIN CAFEDES BENEVOLES gy i Sy
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Rendez-vous le vendredi 13 Février dans les locaux de la MJC, de des -, vou:’s’
10h00 a 12h00. peNe
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Ce temps est ouvert a toutes et tous et nous vous attendons pour Q
partager vos idées et vos envies autour d’événements conviviaux ! 4 ) Q 13

\7/"7 =

Mes. s @ APRES MIDI JEUX
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SOCIETE Mercredi 11 février, de 14h & 17h, [Iéquipe du Café des
AERCRED] Bénévoles vous propose un rendez-vous ludique et convivial
Vinacayee autour des jeux de société !

11FEV

votra jeu préfars
de 14h a17h pour le partager |

Rires et gourmandises animeront cet aprés-midi avec un goGter !

ASSEMBLEE GENERALE SAVE THE DATE !

Cette année la MJC organise 2 Assemblées

Générales :

e Une Assemblée Générale Extraordinaire
jeudi 9 avril (salle J. GUICHARD)

e Une Assemblée Générale Ordinaire
lundi 27 avril (Centre Brassens).

Alors pourquoi 2 assemblées en 2026 ?
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L'association souhaite modifier ses statuts pour adapter son fonctionnement comptable.
Pour cela, elle doit convoquer une assemblée générale extraordinaire.

L'ordinaire, quand a elle, est organisée tous les ans pour faire le bilan de I'année passée et
s’engager pour la prochaine saison.
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+ @ Des convocations vous parviendront 15 jours avant. On compte sur vous !
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