
2 ateliers pratiques et conviviaux pour apprendre, comprendre et agir !

Matériel fournipour qui ? petits groupes approche pratique lieu

LES PLANTES,
nos alliées au quotidien

débutants, curieux,
passionnés de nature 

ou en quête de solutions
naturelles.

ambiance conviviale
et échanges
bienveillants

observation, manipulations,
recettes maison et supports

pédagogiques fournis

en pleine nature 
et/ou en salle 
(selon l’atelier)

matériel technique
pour apprendre et

créer est fourni

ces ateliers vous intéressent ? 

laissez nous vos coordonnées et nous vous recontacterons !

projet 

septembre 2026
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